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3.1. Учебный план для 1-4 классов на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план составлен с учетом перехода начальной школы на ФГОС 2021 года. 

Реализует программы начального общего образования и рассчитан на 34 учебные недели в год.  

В 1 классе – 33 недели. Продолжительность урока определяется действующими санитарными 

нормами и правилами. Учебный план рассчитан на пятидневную неделю. 

Цель начального обучения не только заложить фундаментальные основы знаний, умений, 

но и качества, соответствующие инвариантным базисным компонентам деятельной структуры 

личности: познавательной, нравственной, эстетической, коммуникативной, трудовой и 

физической. Именно в начальной школе обучающиеся обучаются чтению, письму, счёту, 

овладевают элементами теоретического мышления, культурой речи и поведения, основами 

личной гигиены и здорового образа жизни. Данный учебный план позволяет достичь тот уровень 

подготовленности выпускника начальной школы, что соответствует требованиям 

государственного стандарта по всем образовательным областям.  

Учебный предмет «Иностранный язык» (Немецкий язык) изучается со 2 класса.  

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 часа в 

неделю. Данный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

 «Информатика» реализуется через учебный предмет «Математика». 

В рамках предмета ОРКСЭ реализуется модуль «Основы православной культуры». Предмет 

имеет свое продолжение в основной школе в 5 и 6 классах. 

 

Учебный план для 1-4 классов на 2024-2025 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы (количество часов в 

неделю) 

Всего I 

(ФГОС - 

2021) 

III 

(ФГОС - 

2021) 

IV 

(ФГОС - 

2021) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
- 2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

– – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 3 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 20 22 23 65 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Решаем задачи по 

математике» 
1 1 - 2 

Учебные недели 
33 34 34 101 

Всего часов 
693 782 782 2257 

Рекомендуемая недельная нагрузка при     5-

дневной неделе 
21 23 23 67 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 67 

 

3.1.2. План внеурочной деятельности  
План внеурочной деятельности начального общего образования 1-4 классы МОУ «Вязовская ОШ 

им. А.М. Никифорова» на 2024 - 2025 учебный год. 

План внеурочной деятельности в МОУ «Вязовская ОШ им. А.М. Никифорова» обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС и определяет объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности в 1-4 -х 

классах. 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных стандартов 

основного общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-

10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные 

потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Основные принципы плана: 

 учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

 учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

 соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного 

учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый 

способ существования — безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его 

способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что 

позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее 

сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося происходит становление личности ребенка. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала 

обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность в МОУ «Вязовская ОШ им. А.М. Никифорова» решает следующие 

специфические задачи: 

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и 

более успешного освоения его содержания; 

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые 

творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные 

ценности подрастающего поколения; 

 ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, 

на развитие своих способностей. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

 на расширение содержания программ общего образования; 

 на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

 на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 



План предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в зависимости от направления 

развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся 

раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Занятия групп проводятся на базе школы в коридоре школы, в кабинетах информатики, географии, 

истории, иностранного языка в школьном музее. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год создаёт условия для 

повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся. 

 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования в рамках реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта третьего поколения 

в МОУ «Вязовская ОШ им. А.М. Никифорова»  

в 2024-2025 учебном году 

Направление ВД Реализуемая 

программа 

Класс  

1 3 4 

Количество часов внеурочной деятельности в неделю, не 

более (СанПиН 1.2.3685-21, таб. 6.6) 
10 10 10 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры 

1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» 
1 1 1 

«Орлята России» 
1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Школьный театр 

1 1 1 

Учение с увлечением! 

«Ладья» 1 1 1 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

  1 

«Друзья немецкого 

языка» 
  1 

ИТОГО: 5 5 7 

 

3.2 Календарный учебный график работы Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Вязовская ош им.А.М.Никифорова» на 2024-2025 учебный год 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Осенние 

1-9 классы 07.10.2024 13.10.2024 7 дней 

1-9 классы 18.11.2024 24.11.2024 7 дней 

Зимние 

1-9 классы 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 



1-9 классы 17.02.2025 23.02.2025 7 дней 

Весенние 

1-9 классы 17.04.2025 13.04.2025 7 дней 

Летние 

1 класс 20.05.2025 31.08.2025 98 дней 

2-8 классы 26.05.2025 31.08.2025 92 дня 

 

Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года-02.09.2024г. 

Окончание учебного года: 

В 1  классе – 20 мая 2025 года. 

Во 2-8 классах – 26 мая 2025 г. 

В 9 классе – в соответствии с расписанием ГИА 

Продолжительность учебного года: 

В 1 классе -33 неделя. 

Во 2-8 классах – 34 недели. 

В 9 классе – 34 неделя 

 

Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

Учебный год делится: 

На 1 уровне обучения в 1 классе на триместры: 

Триместр Дата 

Начало Окончание Продолжительность(кол-во 

учебных недель 

1 02.09.2024 17.11.2024 11 недель 

2 25.11.2024 16.02.2025 11 недель 

3 25.02.2025 20.05.2025 11 недель 

 

На 1,2 уровне обучения во 2-8 классах на триместры: 

Триместр Дата 

Начало Окончание Продолжительность(кол-во 

учебных недель 

1 02.09.2024 17.11.2024 11 недель 

2 25.11.2024 16.02.2025 11 недель 

3 25.02.2025 25.05.2025 12 недель 

На 2 уровне обучения в 9 классе на триместры: 

Триместр Дата 

Начало Окончание Продолжительность(кол-во 

учебных недель 

1 02.09.2024 17.11.2024 11 недель 



2 25.11.2024 16.02.2025 11 недель 

3 25.02.2025 20.05.2025 11 недель 

Учебные занятия для учащихся I-IX классов проводятся в режиме пятидневной недели, в одну(первую) 

смену, начало занятий в 8:30 часов. Продолжительность урока во 2-9 классах-40 минут. 

 

 

Расписание звонков 

 

№ урока Время начала и окончания урока Перемена (мин) 

1 урок 08:30 - 09:10 10 минут 

2 урок 09:20 – 10:00  20(прием пищи 1-4 классы) 

3 урок 10:20 -11:00 20 (прием пищи 5-9 классы) 

4 урок 11:20 – 12:00 10 минут 

5 урок 12:10 -12:50 15 минут 

6 урок 13.:05 -13:45 10 минут 

7 урок 13:55 -14:35  

 

 

     Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы, на уровне начального общего и основного общего образования – за триместры. 
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