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MYHULIMNANBHOE OBLEOBPA3NBATE/IBHOE YYPEXAEHUE "BA3OBCKAA OCHOBHAS ' ONA UMEHU A.M. HUKUDOPOBA"

Bospacrhan kareropus: o1 12 no 18 ser

Xapaxtepucruka nuraommxcs: bes ocobennocreii

Inmessie BemecTBa Duepr. nen-| Buramunbi Munepaibnpie BemecTsa
Ne pen. Tipuem unmu, naumenonanne 6moaa | Macea
besxn | Knpot friesonf HOCTH, Bi B2 A D & Na K Ca M'gr P Fe i Se ¥
r KKas mMr M MKr | mKr mMi mr Mr Mr mr mMr My MKF | MKr | MKr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Honexenbunk, 1 neaens
3aBrpax
173 Kaina Bsi3kas Mosio4Has oBcsiHas 250 13 20 58 390 0275 § 0,25 1,625 10,067510,1375§ 178,23} 122,375} 0,0788§ 0.0175 81,8131 0.1875§ 8,3625] 0.6625 40,08
54-21rn JKakao ¢ MoJ10KOM 200 5 4 13 100 0,04 0,16 | 17,25 0 0,68 | 4995 | 22033 | 167.68] 34,32 §130,28) 1,09 1.7 2,29 | 3825
Ilpom.  §Xne6 mmermunpiii 50 6 I 37 176 0,0875} 0,025 0 0 0 37425 69,75 15 10,5 § 48,75 | 0,825 2,4 4,5 110875
Hroro 3a 3asrpax 500 23 24 107 666 0,4025 | 0,435 | 18,875} 0,0675} 0,8175 | 602,43 412,455 ] 182,76 § 44,838 | 260,84 | 2,1025 | 22,463 | 7,4525 89,205
Oben
13 OBoiHas Hapeska* 100 0,3 0 I 5.8 0,01 0,01 30,95 0 6,75 1,99 72,65 8 5,95 11,15} 0,24 0,79 0.11 7,85
302-V  Kaiia rpeunesas pacchiiryaras 180 9,3 8.4 40,6 275,3 0,24 0,13 | 26,86} 0,12 0 37 248,42 § 16,27 | 135,82] 204,73} 4,57 2,57 4 18,21
113 Cyn -nanmia oManuss 250 7.1 9 15,1 1699 0,05 0,05 1806 F 0,1l 0,57 18,54 § 81.36 13,21 8,59 | 6441 0,74 2,59 2,58 } 41,68
33,010 :i’(’)‘l‘l‘::‘;‘i"""’ I i o 90 163 1162 1 155 1 2732 1 009 | 019 | 828 | 074 | 406 |126,75] 32849 | 89.69 | 289 |186.85| 282 | 1478 | 338 | 60,88
343-Y  JKoMuov 13 GpyKToBOil ook cMecH 200 0.5 0,1 12,8 54,6 0,01 0,02 | 18,66 0 16,62 § 591 155,54 § 62,38} 1499 § 1525 § 0,57 0,36 0,23 4.9
Tipom.  §X1e6 paHo-inneHuumbii 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 0,05 0 0 0 243.6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 14,4
Hroro 3a Oen 880 38 34 109 896 0,50 0,45 §177,33F 0,97 | 28,00 | 433,79 1027,46 206,95 222,45§ 572,39 11,28 | 23,73 | 13,60 147,92
Hosnuk
- O/u baros ¢ ceipom 100 44 8,7 54,3 295.4 0,04 0,02 10 0 0,002 § 13,68 7 16 5 11 0,12 0 0 0
375,01  YYaii uephbtii ¢ JMMOHOM 200 0,24 0,06 § 1522 58,575 0,06 0,01 1,7 0 0 2,13 31717 8,05 5,24 9,78 0,87 0 0,02 }0.1004
Hroro 3a nens 300 5 9 70 354 0,10 0,03 § 11,70 | 0,00 0,00 § 1581 § 33,47 | 24,05 10,24 § 20,78 | 0,99 0,00 0,02 0,10
Bropumi, 1 nenenn
17,14 5:"’,';:‘):::':“"” RSN C MaoM 250 12 16 | 48 475 1036251 0325 | 0,09 J0.0125)2,1625]57.338] 109,075 | 237,63 11,15 | 163.16] 0,875 | 0.25 | 0225 | 0.1
54-23rn JKodeitnbiit HAMKHTOK ¢ MOTOKOM 200 4 3 11 86 0,03 0,13 | 13,29 0 0,52 | 3855 | 183,98 §148.32] 30,67 | 106.79} 1,06 9 1,76 20
[Ipom. Xneb mnennanpiii 50 6 1 37 176 0,0875} 0,025 0 0 0 374,251 69,75 15 10,5 § 48,75 | 0,825 24 4,5 10,875
HUroro 3a 3aBrpax 500 22 20 9 737 0,48 0,48 | 13,38 10,0125} 2,6825 470,14 | 362,805 400,95} 52,32 } 318,7 § 2,76 } 11,65 | 6,485 | 30,975
Jasrpax
247-y f?;ti::j’ﬂ'ﬁ"“"‘ SRR 250 9 12 | 40 307 1018751 0175 | 51,15 J0,1625) 0.65 |163.098 2423 |178.63| 514 |202.74] 1325 | 285 | 35 | 3935
376 Yaii wepibiii ¢ caxapom 200 0 0 5 23 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 | 81,34} 895 16,62 1,66 0 0,01 0
Ipom. Xne6 niennuHbiit 50 ) i 37 176 0,0875§ 0.025 0 0 0 37425} 69.75 15 10,5 § 48,75 § 0,825 2, 4.5 10,875
Hroro ';:@A'%a BTPAK 5060 i5 13 82 506 0,275 § 0,22 } 52,18 §0,16258 2,14 |539,09 363,4 127497} 70,85 | 268,11} 3,81 30,9 8,01 }50,225




MYHULIMNA/IBHOE OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE YYPEXAEHUE "BA3OBCKAA OCHOBHASA

),

"""XONA UMEHU A.M. HUKMDOPOBA"

Iumessie Bemectna Duepr. uen- Buramuuns Munepanbibie Bemecrsa
Ne pen. Hpuem numu, nanmenosanne Gmrona | Macea
beaxu | Kupoifraepoxf HOCTS, B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
r r r r KKaax mr mr MKT | mKr mr mr Mr mMr mr mr mr MK | Mkr | mkr
1 2 3 Kl 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Oben
17 Hapeska oomnas "Accopru"* 100 1 0 2 12 0,01 0,01 14,6 0 8 2,4 73,1 8.5 S 9.9 0,21 0,8 0,1 4,7
82-y f:;’;g;gﬂi‘:’“eﬁ R 250 6 6 14 130 | 005 J 005 J16279] 0 | 1066 | 2418 | 39956 | 38.65 | 2806 | s8.13 | 128 | 651 | 055 | 3410
304-Y  Puc otsapnoii 180 4 5 43 235 0,04 § 0,03 § 19.44 { 0,09 0 7,64 | 54,58 | 6,01 | 27.67 | 84.88 ] 057 0,89 | 8,51 32
295-V  fKornera kypunas* 100 19 26 25 408 0,16 03 100,73} 2,22 | 7,66 |453,79} 31 1,21 §176,62) 31,17 § 218,77) 3,52 | 24,64 5,29 | 110,54
15 Komnot u3 5610k 1 Bunmimm 200 0 0 6 27 0 0 1.34 1,52 3,58 45,77 | 76.77 | 3.18 3,67 | 025 0.4 0,04 2,1
[Ipom.  IXiie6 piacano-nuieHuyipiii 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3.3 14,4
Hroro 3a O6en 890 35 37 114 929 0,36 § 044 } 298,91 231 | 27,84 | 735,19 1025,22 § 323,95} 123,28 | 465,35| 8,17 | 35,88 17,79 } 197,93
HNonanux .
O/n bJmiamiu ¢ Toporom 110 15 8 23 226 0,06 0,05 8,79 0,11 4.4 193,91) 272,13 | 1036 § 13.08 | 41.53 0,66 27,8 2,19 § 1991
375,01 fYaii uepuwiii ¢ tumonom 200 0 0 15 59 0,01 0,02 § 72,09 0 1,9 1,06 § 11426 § 6127 3.16 10,2 0,28 0,45 0,04 4,95
Hroro 3a Howinuk 310 16 8 39 284 0,07 | 0,07 | 80,88 | 0,11 6,3 §194,97¢ 386,39 | 71,63 | 16,24 | 51,73 | 0,94 28,25 ) 2,23 | 24,86
Hrore 32 neun 1200 50 45 153 1213 0,43 | 051 }379,78] 2,42 | 34,14 } 930,16 1411 1611 395,581 139,521 517,08) 9,11 | 64,13 20,02 | 222,79
Cpena, { nexens
2,47- f:‘d’l:::’:;’“"a" e acon 250 9 2 | 40 3071018750 0175 | s1is foaeas| .65 [163.09) 2423 |i7863] 514 [20274) 1305 | 285 | 3 39,35
376 Yait uepHbiii ¢ caxapom 200 0 0 5 23 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 § 51,35 } 8134 | 895 | 1662 | 1.66 0 0,01 0
Hpom. Xneb mueHnbii 50 6 I 37 176 0,08751 0.025 0 0 0 37425} 69,75 15 10.5 48.75 | 0,825 24 4.5 10,875
Hrore 3a 3arpax 500 15 13 82 506 0,275 § 0,22 § 52,18 {0,1625] 2,14 §539,09 3634 1274,97} 70,85 | 268,11| 3,81 | 30,9 8,01 50,225
Obej
50,08 JCanar u3 cBekubi ¢ Chipom 100 4 8 5 103 0,02 § 0,07 | 40,04 § 0,14 | 531 | 14542 162,96 } 151,24} 16,69 | 97.42 | 0,88 | 3.64 2,54 | 104
87-y L 13 cBeskedi kanycroi ¢ Kaprogesiem 250 6 7 9 116 0,05 0,04 §151.26 0 10 7,24 | 281871 244 | 17.07 37,65 0.6 3,68 0,23 § 23,48
54-1r  [Makapoms otBapiibie 180 6 6 39 236 0,08 1 003 § 22031 0,11 0 178,84 64,56 127 8,63 | 48841 088 § 24920 0,07 | 143
280-V  {®pukanenskn "kombupe" coyce 90 9 11 13 185 0,06 § 0,12 §30,11§ 0,76 | 2,59 | 66.05] 173.77 ] 823 1421 §101.89F 1,63 | 11,17} 1,91 | 2751
349 Komnor u3 cmecu CYXO(PYKTOR 200 0 0 22 88 0 0 12 0 0,12 0,1 0,56 39991 1,71 3,47 § 0,08 0 0 0
Hpom.  IXne6 pxano-muermbiii 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 282 90 2,34 2,64 33 14,4
HT1oro 3a O6ex 880 29 32 111 845 0,31 0,31 }255441 1,01 | 18,02 | 641,25] 824,72 442,33 { 86,51 | 379,27] 6,41 | 46,05 | 8,05 90,09
Hosanux
604 baron ¢ MacioM cimMBoYHBIM 100 6 56 283 0,02 0,01 325 0 17,5 9,77 118.8 12,55 5.5 8.5 0,63 1 0.2 6,25
375,01 J4ait uephuiii ¢ mumonHoM 200 0 0 15 59 0.07 0,05 § 21,85} 0,07 0,72 13,68 | 126,59 | 28.94 | 10.94 56,14 § 1,07 2,93 3,33 15,09
Hroro 3a Momunk 300 6 4 71 342 0,09 1 0,06 | 25,1 0,07 ¥ 18,22 § 23,45 | 24539 § 41,49 | 16.44 64,64 | 1,7 3,93 | 3,53 | 21,34




MYHULIUNANIBHOE OBLEOBEPA30OBATE/IbHOE YYPEK/AEHUE "BA30OBCKAA OCHOBHAS ' IKO/IA UMEHU A.M. HUKU®OPOBA"

)
Humessie Bemecrsa Inepr. nen- Buramunn MunepaibHbie BemecTea
Ne pen. Hpuew numn, nanmenosanne 6:uona | Macca
beakn | Kuporfriesogy HOCTh, Bi B2 A D & Na K Ca Mg r Fe 1 Se F
r r r KKan MI MmMr MET MKTI Mr M MI mr Mr Mi Mr MKI MKI MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19| 20 | 21
Wroro 3a xems 1180 35 36 | 182 1187 04 | 037 | 280,54 1,08 | 36,24 | 664,7 | 1070,11] 483,82 ] 102,95 443,91 8,11 | 49,98 | 11,58 | 111,43
Yersepr, | negenn
3aBrpak
2.35 f?ﬂi:{‘:;’”“a" PR T Hmao 200 9 9 40 274 10,0875} 02 }40788) 0.1 | 08 }194.85]236,638)172.58] 25,088 15581 0.5625132.088] 275 {39938
54-21ru [Kakao ¢ mosokom 200 5 4 13 100 004 J 016 J1725) 0 | 068 | 49,95 | 22033 | 167,68] 34,32 J13028) 1,09 | 11,7 | 2.29 | 38225
Mpom.  §Xne6 nmensmmii 40 6 I 37 176 {00875} 0,025 o 0 0 37425} 6975 | 15 | 105 [ 4875 J 0825 ] 24 | 45 |10875
Hroro 3a 3aBrpax 440 19 13 90 550 0,215 | 0,385 |58,038] 0,1 | 148 619,05} 526,718 | 355,26 | 69,908 | 334,84 2,4775] 46,188 | 9,54 | 89,063
Oben
16 ilfyl;l;}gmwwwume, R 100 I 0 3 16 0o Joot} o 0o | oss | 912 0 1320 o Lizoes] ol 0 0 0
99-Y  Cyn oouwoii 250 7 6 i 122 0,08 § 01 J266,01) 0 | 14,05 }766,75] 48775 | 5128 | 37,82 f 65,47 ) 151 | 108 | 053 [ 38.13
520,08 ?f‘:;;“}:l‘b:"l’“" Hige C sucRon 180 4 13 | 25 235 015 | 016 | 577 | 023 | 1254 | 7322 | 786,96 | 75.78 | 37,04 |12135) 134 | 108 | 137 | s6.s
279-y ll:?gf::l:nmc““en ¢ onoma 100 16 | 21 22 336 0,10 § 019 | 137 | 123 | 574 §30823) 3476 | 9569 ] 31,65 | 189.81) 3,09 | 5042 | 326 | 641
54-Txn  JKOMIOT 13 CMOPOIHHBI 200 0 0 8 36 0,01 0,01 3,06 0 24 7,35 8732 § 61,37 } 8,09 8,61 0,36 0.3 0,29 5;1
Ipom.  [Xued pxano-nmennammnii 60 4 I 24 117 0.1 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 | 2872 90 2,34 | 2,64 3.3 14,4
Mroro 3a O6ex 890 31 40 | 94 862 045 | 0,52 146377 1,46 | 56,91 | 2149.3] 1850,63 | 302,84 142,8 | 488,29] 8,84 |26936] 8,75 | 177,91
HONTTIT
6/ [Basmukn ¢ Buumei 110 10 48 308 0,06 § 004 | 425 § 004 | 52 J151,7] 3072 | 954 [ 13683904 06 | 237 [ 081 | 2168
375,01  fYaii uepHbiit ¢ MMOHOM 200 0 0 15 59 0 0,01 10,7 0 0,04 4 11,6 8.8 0,9 6 0,02 0,9 0,04 1,4
Vroro 3a Moaunk 310 7 10 | 63 367 0,06 | 0,05 | 1495} 0,04 | 524 | 1557 3188 | 1834 | 14,58 | 4504 | 062 | 24,6 | 085 | 23,08
W1o10 3a nens 1200 38 51 | 157 1228 0,51 | 0,57 {478,72) 1,5 | 62,15 | 2305 | 2169,43 ] 321,18 157,38] 533,33] 9,46 |29396] 9.6 {20099
IIsTunna, 1 nexenn
3aBrpax
Ilpom.  jOpykr nopiwmonso/ S6m0ko0 1 wr. 120 1 | 12 53 0,04 0,02 6 0 12 312 3336 19,2 10,8 13,2 2,64 24 0,36 9,6
210-y L';“;‘;z::{':'gp""""“'“"M"C“"” 150 12 14 2 178 0,05 10,3625} 1583302.0125) 02 |104,08]148.675)183275) 137 |177.15] 195 |20875) 2435 | s5.8
375,01 |Yaii uepuniii ¢ mamoHoM 200 0 5 24 0 Joo2)1o8) o 18 | 213 } 5627 | 116 | 928 Ji738f 1681 o | 002 | 004
[pom. Xneb mueHuyHbIi 50 6 1 37 176 0.08751 0,025 0 0 0 37425}F 69,75 15 10,5 § 48,75 ] 0,825 24 45 10,875
Hroro 3a 3aBTpax 520 i8 15 a6 431 10,1775]0,4275| 165,41 | 2,0125) 14 | 511,66 | 608,295 | 129,08 | 44,28 | 256,48] 7,095 | 25,675] 29,23 | 76,315
Oben
17 Hapeska osomntnas "Accopru™* 100 0 0 I 6 0,01 0,01 14,6 0 8 24 73,1 8.5 5 99 0,21 0,8 0.1 4.7
304-Y  |Puc ornaproit 180 4 s 43 235 004 1 003 11944 0098 o | 764 | 5458 § 601 | 2767 | 8488 057 [ 080 | 851 | 32




MYHUUNNAJIbHOE OBLUEOBPA3OBATE/IbHOE YUPEM/AEHUE "BA30BCKAA OCHOBHAS *'IKO/IA UMEHM A.M. HUKU®OPOBA"

)
Iumessie Bemecrsa Juepr. nen- Buramuuni Munepajibubie Bemecrsa
Ne pen. | Tpuem mumn, naumenosanve Gona | Macea
besixn | Kupsoifraesoxf HOCTH, Bi B2 A D (& Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
- KKan MU MU MKFr MKT M My M mr MI Mr Mmr MKr MRI MKF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
234-y f:;";?:ﬁ:’yi’:::l;T(f\":;‘:"'“ ot 90 5 1 24 255 013 | 018 5212} 1,77 | 433 | 1733 | 33492 | 117.72] 3365 | 2079 ) 193 | 10261 19,14 | 47528
392,32y g;fjg:{?;"ﬂm""e bl 250 | 23 | 23 | 39 455 022 | 021 J 9675 114 | 736 |252,35] 36526 | 97.68 | 34.09 | 21224] 331 | 4081 | 567 | 76,67
343-YV  Komiior u3 GpykTOBOIi Ar0/IHOMN cMecH 200 1 0 13 55 0,01 0,02 } 18,66 0 16,62 | 591 155,54 § 6238 ] 1499 | 1525} 0,57 0,36 0,23 49
[lpom. | Xiie6 pxano-nmenmuansiii 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 243,6 141 17,4 28.2 90 2,34 2,64 33 14.4
Hroro 3a Ob6ea 880 47 40 143 1123 0,51 0,5 §201,57 36,31 | 6852 | 1124,4 } 309,69§ 143,6 § 620,17) 8,93 | 148,11] 36,95 | 607,95
Ionauuk
BaroH ¢ CbipOM ¥ MacioM CIIHBOUHBIM 110 6 56 283 0,12 0,14 § 28,08 § 0,13 0,39 f 63,53 17935 § 94.08 } 20,52 { 126,86f 0,96 | 12,53 } 6,03 | 32.85
375,01  |Yaii uepuniii ¢ aMMoHOM 200 0 15 59 0,04 0,26 44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a Hosannk 310 6 71 342 0,2 0,4 72,1 0,1 1,0 1635 § 471,4 | 342,1 § 48,5 | 310,9 1,2 30,5 8,0 72,9
Hroro 3a nenn 1190 53 44 214 1465 0,7 0,9 273,7 3,1 37,3 ) 848,7 | 15958 | 651,8 § 192,1 | 931,0 | 10,1 178,6 § 45,0 | 680,8
Honepenvnuk, 2 nexens
3aBTpax
2,35 24‘!:;2:‘;?:;“"”””'“” i 250 i i6 | 39 315 10275 ) 025 10,067510.1375) 1,625 § 194,85} 81,875 | 17825} 8375 | 122,38 0.6625 | 0.1875 ] 0.0175 | 0,0788
54-21ru fKakao ¢ MoJOKOM 200 5 4 13 100 0.04 0,16 17,25 0 0,68 | 4995 1 22033 §i167.68F 3432 §130.28) 1.09 11,7 2,29 | 38,25
[Ipom. Xnel niermMaubii 50 6 I 37 176 0,0875§ 0,025 0 0 0 37425) 69,75 15 10,5 § 48.75 | 0,825 24 4,5 10.875
HMroro 3a 3asrpak 500 21 20 83 591 0,4025} 0,435 § 17,318 0,1375} 2,305 § 619,05} 371,955 } 360,93 | 53,195 | 301,41 2,5775 14,288 | 6,8075 § 49,204
O6en
20,14 Canar U3 CBEKJIbl C MACJIOM PaCTUTE/IhHbI 100 I 5 38 0,01 0,02 1,14 0 5.7 103,641 164,18 § 21.83 § 12,58 | 24.69 0,8 11,99 0,4 11,4
54-1¢ L1l1 M3 cBewxed KamycTsl co cMeTaHo# 250 7 115 0,03 0,04 13118 0 13,46 § 123,15 230 46,84 § 16,41 | 38,72 0,6 19,06 § 042 | 18,45
54-1r  IMakapoHs! oTBapHbie 180 6 39 236 0,08 0,03 § 22,03 0,11 0 178,84} 64,56 127 8,63 | 48841 088 § 24921 0,07 14,3
299-Y  fKoTiersi roBsKbH 100 22 19 24 350 0,16 03 §262,11}F 1.59 § 28.68 | 373,69} 473,94 | 1389 | 39.97 } 252,01} 4,24 53,16 | 424 } 79,16
3491 Komrior 13 cmecu cyxodpykros 200 1 0 27 110 0,32 0,45 §13433} 267 § 1247} 0,06 0,2 69,35 1 2,95 6,03 0,11 0 0 0
Ipom. Xie0 pKaHO-IIIEeHU I HbI 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 0 243.6 141 17,4 28.2 90 2,34 2,64 33 14,4
Uroro 3a Oben 890 39 34 126 967 0,7 0,89 550,798 4,37 | 60,31 | 1023 | 1073,88 § 421,32 108,74} 460,291 8,97 111,77 8,43 | 137,71
Hosaunk
0/n barou ¢ coipom 100 4 54 295 0,06 0,04 4,25 0,04 52 151,7 § 307.2 9,54 13,68 | 39,04 0.6 23,7 0,81 21,68
375,01 Yaii yepHbIii ¢ TMMOHOM 200 0 15 59 0 0,01 10,7 0 0,04 4 11,6 8.8 0.9 6 0,02 0,9 0,04 14
Hroro 3a Hoaanuk 300 9 70 354 0,06 0,05 | 1495 § 0,04 5,24 155,7 § 3188 18,34 | 14,58 | 45,04 | 0,62 24,6 085 | 23,08
Hror0 3a aenn 1190 44 43 195 1320 0,76 0,94 }565,74] 4,41 | 65,55 | 1178,7] 1392,68 | 439,66} 123,32} 505,33] 9,59 136,37) 9,28 | 160,79

Bropuux, 2 n

eaeist

3aBTpak




MYHULUUNANIBHOE OBLU,EOBPAE!O_BATEJIbHOE YUYPEXAEHUE "BA3OBCKAA OCHOBHAS "IKOJIA UMEHU A.M. HUKM®OPOBA"

)
Ne pen. | Npuem nump, naumenosanre 6mona | Macea S s new e i e
besikn | Kupoifraesoay WOCTh, B1 B2 A D i Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
¥ KKaJ mMr mr MKF | MKY mMr Mr Mr Mr Mr Mr mMr MKr | MKr | MKr
1 2 3 4 s 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
177 Ela:;i:::i':""a" prcoppr € vacion 250 2§ 17 | s 358 10,3625] 0325 § 0,09 §0.0125)2,1625|194,85] 109,075 | 237.63| 11.15 | 163,16] 0.875 | 025 [0.0225] 0.1
54-23rn KodelHbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4 3 11 86 0,03 § 0,13 } 13,29 0 0,52 | 38,55 § 183,98 | 148,32 30,67 | 106,79} 1,06 1,76 20
[Tpom. X1e6 mueHndHbi 50 6 I 37 176 0,0875F 0,025 0 0 0 374,25}F 69,75 15 10,5 | 48,75 | 0,825 24 4,5 10,875
Hroro 3a 3asrpax 500 22 21 96 620 0,48 § 0,48 | 13,38 }0,0125§2,6825 | 607,65 | 362,805 | 400,95 52,32 | 318,7 | 2,76 | 11,65 | 6,2825 30,975
Oben
13 Osonnas Hapeska® 100 1 0 2 10 0,02 | 0,02 | 51,58 0 1125 § 332 | 121,08 | 1333} 992 | 18,58 | 041 1,32 } 0,18 } 13,08
81-V  fCeekonbHUK 300 7 15 170 0,03 § 0,05 §16825fF 0,06 § 11,13 §450,78F 306,48 § 49.02 § 2538 § 4861 ] 127 | 545 | 056 | 27.1
391-Y  fleasmenn "Jlerckue" orsapubie* 150 24 23 46 487 027 § 025 § 4554 ) 131 373 § 3004 § 393,14 | 95,12 § 34.29 | 247,78) 3,85 } 4896 | 7,08 | 81,53
331 Coyc cMeTaHo-ToMaTHBII 50 4 3 59 0,01 0,02 § 26,1 § 004 } 054 } 413 | 43,66 | 11,57} 3,39 | 13,16 ] 0,15 1,18 0,3 3,03
376 Yaii ¢ caxapom 200 0 5 23 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 § 81,34 F 895 | 16,62} 1,66 0 0,01 0
ITpom Xneb prano-nmeHHIHbI 60 1 24 117 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 282 90 2,34 2,64 3:3 14,4
Hiroro 3a Oben 860 37 37 95 866 0,43 0,41 | 2925 1,41 § 28,14 | 1004 [ 1056,71 | 267,78 | 110,13} 434,75] 9,68 59,55 | 11,43 § 139,14
Hoaunk
O/ Bamstiki ¢ TROpOrom 110 N 23 226 0,01 0,01 1,5 0 2 9,9 11543 § 7,08 3,92 4,79 0,96 1 0,13 4
375,01 Yait uepHiit ¢ MoHOM 200 0 15 59 0 0 1,34 0 1,52 3,58 45,77 § 76,77 § 3,18 3,67 0,25 0,4 0,04 2,1
Hroro 3a Hoaanuk 310 16 8 39 284 0,01 0,01 2,84 0 3,52 § 13,48 § 161,2 | 83,85 7,1 8,46 1,21 1,4 0,17 6,1
Hroro 3a aen 1170 53 45 134 1150 0,44 0,42 §295.34F 1,41 | 31,66 | 1017,5) 121791} 351,63} 117,23} 443,21} 10,89 | 60,95 | 1 1,6 14524
Cpena, 2 weaenn
3asipak
2,47-y ?;:ii-:::.tmm S —— 250 9 12 | 40 307 |0.1875) 0,175 | 5115 o.1625) 0,65 |163,09] 2423 |178.63) s1.4 [202,74) 1325 | 285 | 35 | 3935
376 Yait uepHbiif ¢ caxapom 200 0 0 3 23 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 | 81,34 } 895 16,62 1,66 0 0,01 0
[Tpom. X11e6 nmeHuHbIA 50 1 37 176 0,0875}§ 0,025 0 0 0 37425} 69.75 15 10,5 | 48,75 § 0,825 2.4 4.5 10,875
Hroro 3a 3aBrpax 440 12 10 67 409 0,22 0,18 § 41,95} 0,13 2,01 }431,62}1 300,99 | 236,24} 58,47 §217,81] 3,38 | 24,72 | 6,41 | 40,18
Oben
0,05-Y  J3akycka opomuas* 100 1 | 2 17 0,01 0,01 5,84 0 13,05 § 425 87.9 15,31 4,77 9,17 0,19 4,86 0,09 3,85
102-Y Cyn kaproeibabiii ¢ ropoxom 250 9 6 19 165 0,17 0,06 }136,26 0 5,16 11,09 | 424,57 | 32,06 | 343 954 1,74 4,64 248 | 34,41
54-26r  [Puc orBapHoit 180 4 7 31 201 0,05 0,04 32242 0 1,59 1288311 111,85 20,82 f 31,39 ] 80,961 069 | 2587} 5.57 | 37.56
23-y Tedrrenm "Jlerckne” ¢ oBOIAMH TyIHEHBIE) 100 20 19 19 326 0.12 0,23 79.5 1,22 4,18 127173} 255,14 § 98.01 | 27,48 | 198,7 | 2.83 15,04 } 5,96 | 123,07
375,01 Yaii yepHbiil ¢ IMMOHOM 200 0 5 24 0 0,02 1,08 0 1.8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 § 1,68 0 0,02 0.4
Ipom.  §XneG pxano-muenmibiii 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 0 243.6 141 17.4 282 90 2,34 2,64 33 14,4
Hroro 3a Oben 890 38 33 100 850 045 | 0,41 § 545,1 § 1,22 | 25,78 } 859,36} 1076,73} 1952 | 13542} 491,61} 947 | 53,05 | 17,42 | 213,69




MYHULUNA/IbHOE OBLLEOBPA30BATENILHOE YYPEXAEHME "BA3OBCKAA OCHOBHAS ”)'.KOI'IA UMEHU A.M. HUKU®OPOBA"

Iumessie sBemecrsa Juepr. uen- Buramusn: Munepaibnbie Bemecrsa
Ne pen. Hpuew nwmn, nanmenonanue 6mona | Macea
beawu § Kupoi fraceorfy HOCTH, B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
r r KKaJ mMr mME MKT | MKr mr mMr Mr Mr MP mr Mr MKr } MKr | MKr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
HORFTTTN
604 baron ¢ Maca0M cIMBOUHBIM 100 56 283 0,07 0,05 | 21.85§ 0,07 0,72 | 13,68 | 126,59 | 2894 | 10,94 56,14 § 1,07 2,93 333 ) 15.09
375,01 Yait uepnbiii ¢ mumonoM 200 15 59 0,01 0,01 0,89 0 2,92 5,97 74,02 7,81 3,21 4,69 0,55 0,51 0,11 3,2
Hroro 3a Hoaanux 300 6 71 342 0,08 | 0,06 § 22,74} 0,07 | 3,64 | 19,65 200,61 § 36,75 § 14,15 | 60,83 | 1,62 | 3,44 | 3.44 18,29
Hroro 3a aensn 1190 44 37 171 1192 0,53 § 0,47 §56784f 1,29 | 29,42 | 879,01 1277,34§ 231,95 § 149,57} 552,44 11,09 | 56,49 | 20,86 231,98
Yerrepr, 2 nenens
54-16K 5:’;23:{‘::““” IS’ € i 250 7 8 33 232 0 J0.18751 37.35 10,0875 0725 [ 461,66 215,475 | 188,78 | 37,238 | 170,09 | 07125 | 68,588 | 42,788 3.5
54-21rn  fKakao ¢ MookoMm 200 5 4 13 100 0,04 § 0,16 § 1725 0 0,68 § 49,95 § 220,33 | 167,68 | 34,32 § 130,28 1,09 1,7 § 2,29 | 3825
lpom.  §Xneb muennanmii 50 6 1 37 176 0,0875f 0,025 0 0 0 37425} 69,75 15 10,5 § 48,75 1 0,825} 2.4 45 110,875
Hroro 3a 3asrpax 440 12 10 67 409 0,22 0,18 | 41,95} 0,13 2,01 §431,621 300,99 §236,24] 58,47 217,81 3,38 | 24,72 } 6,41 § 40.18
Oben
302-Y  [Kawa rpeunesas pacchiiaras 180 9 8 41 275 0,24 0,13 § 26,86 § 0,12 0 37 248,42 | 16,27 | 135,821 204,73] 4,57 2,57 4 18,21
103 Cyn kapTodeibHbiii ¢ MaKapOHHBIMM W31 250 7 7 19 167 0,08 0,06 122,43 0 6.6 6.04 | 39566 § 13,82 | 21,01 } 57.01 0,9 4,98 0,23 343
54-60 Sliine Bapenoe 60 3 0 42 0,02 0,11 46,8 0,66 0 30,55 34,86 14,52 § 313 § 50,11 | 0,65 6 8,1 16,5
280-Y  fdpukanensin "Jlerckue™* 90 10 13 14 216 0,08 0,14 §125,18) 0.89 3,77 § 68,19 § 230,99 | 79,64 20,08 § 122,86} 2.04 12,61 2,03 1 3831
519,01 FKoMuior u3 GpykroBoii siroamoi cMecu 200 I 0 25 104 0,12 0,16 | 5466 | 084 | 2052 ) 593 | 15538 | 16.02 1496 § 1523 § 0,57 } 036 | 023 4.9
Ipom. Xneb pxaHo-mueHyuLii 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 17.4 282 90 2,34 2,64 33 144
Wrore 3a O6en 840 34 32 124 922 0,64 0,65 §37593§ 2,51 § 30,89 {39131 1206,31 | 157,67§ 223,2 § 539,94 11,07 § 29,16 § 17,89 | 126,62
Hosmnnk
O/u bauHYKKY ¢ BUILIHCH 110 10 48 308 0,12 0,14 § 2808} 0,13 0,39 § 63,53 § 179,35 § 94,08 | 20.52 126,86] 096 § 1253 | 6,03 | 32.85
375,01 Yaii uephbiii ¢ 1uMOHOM 200 0 15 59 0,04 0,26 44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a Hoaannk 310 7 10 63 367 0,16 0,4 | 72,08} 0,13 | 0,99 |163,53} 471,35 342,08 48,52 } 310,86) 1,16 | 30,53 | 8,03 | 72.85
Hroro 3a neun 1150 41 43 187 1288 0,8 1,05 |448,01F 2,64 | 31,88 | 554,84 1677,66 | 499,75 271,72 850,8 § 12,23 | 59,69 | 25,92 | 199,47
IHarusna, 2 nexenn
3asrpax
Iipom DpyxT nopimonno/ $16:10k0 1 1wr. 120 I 1 12 53 0,04 0,02 6 0 12 31.2 3336 19,2 10,8 132 2,64 2.4 0,36 9.6
210-y 3’:‘:;:”"‘:13"“"““”"‘ oo 150 |12 | | 2 178 ] 0.05 1036251 158331201251 0.2 |104.08] 148.675)83275) 137 [177.15] 195 [20875) 2435 | 558
375,01 |Yaii yepHbiii ¢ 1MMOHOM 200 0 0 5 24 0 0,02 1,08 0 1.8 2,13 56,27 11,6 928 1 1738} 1.68 0 0,02 | 0,04
fipom.  §Xne6 muenannii 50 6 1 37 176 0,0875§ 0.025 0 0 0 37425§ 69,75 15 10,5 § 48,75 | 0.825 24 4,5 110875
Hroro 3a 3aprpax 520 18 15 56 431 0,1775} 0,4275 § 165,41 § 2,0125 14 511,66 1 608,295 § 129,08 | 44,28 | 256,48 7,095 } 25,675} 29,23 76,315
Oben




MYHULIUMNA/IbHOE OBLLLEOEPA30BATE/IbHOE YYPEX/EHUE "BA3OBCKAA OCHOBHAS ''IKONA UMEHU A.M. HUKU®OPOBA"

)
» Inmesnie Bemecrna Iuepr. uen- Buramusb Munepanbinie Bemecrsa
Ne pen. Ipuem numn, nanmenosanue 6moxa | Macea
besikn § Kupoi fraesoxf HOCisb, B1 B2 A D € Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
r r r r KK mMr mr MKT | MKr mr Mr Mr MI Mr mr mr Mir | mxr | mer
1 3 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
17 Hapesxa osommas "Accopru'* 100 0 0 1 6 0,01 0,01 14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 S 9.9 0,21 0,8 0.1 4,7
54-6¢  §Cyn kaprodensHblii ¢ Kienkamu 250 6 4 14 117 006 § 0,05 §12679F 0,06 | 4,61 | 72,52 | 277,65 16,6 J 1593 | 4496 ] 0,68 | 12,86 ] 1,18 | 26,53
311-Y  [Kaprogens orapHoii 180 5 6 29 190 0,17 § 0.17 § 26,57 } 0,08 | 14,68 | 62.17 | 915.54 74,64 1 427 §134,68] 1,48 | 13,86 | 1.43 | 64.97
267.66- YV IKoriersl kypumbie 100 4 19 17 296 0,16 1 0,19 §16657§ 131 6,03 § 6359 F 272,02 | 9541 | 24.7 |15495] 2,39 1526 | 3,36 | 83,39
Ipom. Cok s86n0uHbI 200 1 0 20 87 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
ITpom. Xaeb pxaHo-nueHHYHb 60 4 1 24 117 0,1 0,05 0 0 243.6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 14.4
Hroro 3a Oben 890 30 30 105 813 0,52 | 0,49 §334,53| 1,45 | 37,32 | 456,28 1919,31 226,55) 124,53 § 448,49} 9,9 | 4542 | 9,37 | 193,99
HHomannx
baroH ¢ CHIPOM M MACJIOM CMBOYHBIM 110 56 283 0,06 0,05 8,79 0,11 4.4 19391 272,13 | 10,36 | 13,08 | 41.53 0,66 27.8 2,19 19.91
375,01 Yaii qepubiii ¢ mMoHOM 200 15 59 0,01 0,05 § 98.04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2.96 0,53 0 0 0
Hvoro 3a Honux 310 6 71 342 0,07 0,1 106,83¢§ 0,11 84,4 195,6 § 280,48 | 82,56 | 16,04 | 44,49 | 1,19 27,8 2,19 § 1991
Hroro 3a nenn 1200 36 34 177 1154 0,59 0,59 [441,36§ 1,56 | 121,72 651,88} 2199,79 309,11 § 140,57 § 492,98} 11,09 | 73,22 11,56 § 213,9
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